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Zwiększenie poczucia 
bezpieczeństwa dziecka 

w szkole i w drodze 
do szkoły oraz ze szkoły.

Poprawa poziomu 
bezpieczeństwa uczniów 

w budynku szkolnym 
i jego otoczeniu.

Zwiększenie poziomu 
wiedzy uczniów i ich 

rodziców w zakresie zasad 
bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym.

Wyposażenie uczniów
w wiedzę i umiejętności 

niezbędne do budowania 
udanych relacji ze  

środowiskiem szkolnym i 
pozaszkolnym.

Zwiększenie wiedzy 
i umiejętności uczniów 
w zakresie savoir-vivre.
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• Ochotniczą Strażą Pożarną w Skwierzynie
• Komisariatem Policji w Skwierzynie
• Związkiem Drużyn ZHP w Skwierzynie• Związkiem Drużyn ZHP w Skwierzynie
• Nadleśnictwem Skwierzyna
• Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną
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Tak zaczynamy każdy rok szkolny

Spotkanie rodziców z:
• terapeutką (wrzesień 2015)
• policjantem (wrzesień 2016)
• psychologiem (wrzesień 2017)
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• Linia ograniczająca przemieszczanie się rodziców po szkole.
• Uczeń dyżurujący na przerwie.
• Zakup apteczek medycznych do świetlic szkolnych.
• Ochroniarz przy wejściu do szkoły.
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• Zamknięcie niekontrolowanych wejść na teren szkoły.
• Przycięcie wysokich krzewów i wyrównanie ziemi przy 

włazach do studzienek na terenie boiska.
• Dodatkowe przejście przez jezdnię dla pieszych przed szkołą.
• Znak ścieżka rowerowa na chodniku prowadzącym do szkoły.
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• Nocowiska

• „Dzień życzliwości i uśmiechu” 
z pisaniem życzeń uczniów do nauczycieli 
i nauczycieli do uczniów.

• Wspólne klejenie „Łańcucha Przyjaźni”, • Wspólne klejenie „Łańcucha Przyjaźni”, 
który wyniósł 102 metry.

• Wyjazdy  uczniów, nauczycieli  i  osób 
niepedagogicznych do kina, filharmonii, 
teatru…

• Lekcje edukacyjne nt. radzenia sobie 
z emocjami, budowania udanych relacji 
z drugim człowiekiem.
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• Konkurs tańca dla uczniów z klas IV-VI.
• Lekcje wf-u z instruktorkami tańca.
• „Zamień komputer na taniec” –

dyskoteka integracyjna.
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• „Jesienne bukiety”

• „Uczymy się techniki decupage”

• Wieczornica z kolędą „Otwórzmy 
nasze serca na ten nowy rok”
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Śniadanie jest ważne w każdym wieku.
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Uczymy się dobrych manier przy stole.
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• Łańcucha ratunkowego.

• Pierwszej pomocy przedmedycznej.

• Jak postępować podczas krwotoku z nosa.
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Współpracujemy z każdym od przedszkola do seniora.
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• Cykliczne badanie słuchu uczniów klas I.
• „Tornister na wagę zdrowia” – ważenie uczniów 

i tornistrów z pogadanką w klasach I-V.
• Muzykoterapia – nauka wyciszania się.
• Teatrzyki terapeutyczne, słuchowisko przygotowane 

przez uczniów „Horror z happy endem”.
• Obchody Światowego Dnia Mycia Rąk, Dnia bez 

papierosa, Higieny jamy Ustnej , Walki z Otyłością.papierosa, Higieny jamy Ustnej , Walki z Otyłością.
• Fluoryzacja.
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I tak co roku 
ulicami miasta.
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• Ochotniczą Strażą Pożarną
• Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną
• Instruktorką nordic walking
• Pedagogiem szkolnym
• Instruktorkami tańca 
• Stomatologiem
• Psychologiem 
• Policją
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• „Jak skutecznie przeciwdziałać przemocy rówieśniczej”
• „Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży w cyberprzestrzeni” 
• „Uwaga! Niebezpieczeństwo!”
• „Podstawowe zasady integracji w klasach”
• „Pierwsza pomoc przedmedyczna”...
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• Aktywny udział w tworzeniu i realizacji programu. • Aktywny udział w tworzeniu i realizacji programu. 
• Uczestnictwo w konkursach, zawodach, 

programach artystycznych.
• Sponsoring.
• Udział w spotkaniach ze specjalistami, 

w posiedzeniach zespołu ds. promocji zdrowia 
i w prelekcjach o zdrowiu.

• Rozdawanie uczniom ciepłych napojów.
• Przygotowywanie zdrowych posiłków , koktajli,  

soków warzywno - owocowych.
• Dzielenie się swoją wiedzą i umiejętnościami.
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• Udział w k konkursach szkolnych z promocji zdrowia.
• Udział w happeningach.
• Warzenie i mierzenie uczniów. 
• Lekcje edukacyjne o zdrowiu.
• Nauka prawidłowego mycia rąk i zębów.
• Fluoryzacja.
• Realizacja programów profilaktycznych. 
• Członek zespołu ds. promocji zdrowia.
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99% TAK99% TAK
Społeczność szkolna –
uczniowie, nauczyciele, 
pracownicy niepedagogiczni, 
rodzice są za kontynuacją 
Programu  
Szkoły Promującej Zdrowie.


